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1. Пояснительная записка к учебному плану  
 

Учебный план–документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин(модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения Красновеликанской 

основной общеобразовательной школы на 2023/2024 учебный год сформирован в соответствии с 

нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами. 

 

1.1 Нормативная база 

В целях организации работы МОУ Красновеликанской ООШ при разработке учебных 

планов на 2023/2024 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 

 1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня:  

- Федеральный закон «Об образовании   в Российской   Федерации» от29.12.2012 №273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ; 
- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во исполнение 
поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от20.12.2020 №Пр-2182; 

- Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в 
силу для СССР 15.09.1990); 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 –ФГОС НОО-2021); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№286»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 –ФГОСООО-2021); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№287»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования,  

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.12.2010 №1897(далее–ФГОС основного общего образования–ООО-2010); 

- Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от22.03.2021№115; 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее–ФОП НОО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее–ФОП ООО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370; 
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- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28;  

- Санитарные правила и нормы СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях» (с изменениями). 

- Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещение Российской Федерации от  02.08.2022 №653 

- Письмом МО и НРФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по 

реализации элективных курсов»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 

«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».  

 

 

1.2 Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МОУ Красновеликанская ООШ (согласно Лицензии на право ведения образовательной 

деятельности, регистрационный номер № 501 от 14.11.2016, серия 75ЛО2 №0000871) имеет право 

образовательной деятельности по следующим уровням общего образования и подвидам 

дополнительного образования (приказ Министерства образования, науки и молодежной политики 

Забайкальского края от 14.11.2016 №519-Л): 

 

Общее образование 

№ Уровень образования Нормативный срок освоения 

образовательной 
программы* 

1 Начальное общее образование(I-IVкл.) 4года 

2 Основное общее образование(V–IXкл.) 5лет 

 

Дополнительное образование 

№ Подвиды 

1 Дополнительное образование детей и взрослых 

 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации 

Учебный план МОУ Красновеликанской ООШ обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся I классов продолжительность учебной 

недели -5 дней, II–IХ классов продолжительность учебной недели– 6 дней. 
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Понедельник – суббота: с 9.00 часов до 19.00 часов. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

Образовательное учреждение не работает. 

 

1.4  Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2022 года 

Дата окончания учебного года – 30 мая 2023 года 

  Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 9 классах – 34 недели 

без учета государственной (итоговой) аттестации.  

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), являющиеся периодами, за которые 

выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в  совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– Для обучающихся I классов–не превышает 4 уроков, один раз в неделю–не более 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

– Для обучающихся II-IV классов–не более 5 уроков; 

– Для обучающихся V-VI классов–не более 6 уроков; 

– Для обучающихся VII-IХ классов–не более 7 уроков 

 

1.5 Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику:   

пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1 классов, 

шестидневной рабочей недели для обучающихся 2-9 классов. 

Учебный план школы: 
– Определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 

 5-6-дневнойучебнойнеделе для обучающихся начальной школы: I кл. – 21 ч. в неделю, II-IV 

кл. – 26 ч. в неделю; при 6–дневной учебной неделе для V-XI классов: Vкл.–32ч.внеделю,VIкл. 

– 33 ч. в неделю, VII кл. – 35 ч. в неделю, VIII-IX кл. – 36 ч. в неделю; 

 

1.6 Дополнительные требования при организации обучения в I классе 

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; для 

обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 10.02.2023 г. по 17.02.2023 г.;  

• для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в 

первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, 

декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков 

по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет 

урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый;  

• в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы  

продолжительностью 55 минут, во 2-4 четверти – 40 минут;  

 



6 

 

 

 

Расписание звонков в 1 классе: 

 

1 четверть 2 четверть 3-4 четверти 

Понедельник-пятница Понедельник-пятница    Понедельник-пятница    

1 урок: 9.00-9.35  1 урок: 9.00-9.35  1 урок: 9.00-9.40  

2 урок: 9.55-10.30  2 урок: 9.55-10.30  2 урок: 9.55-10.35  

Динамическая пауза:  

10.30-11.25  

Динамическая пауза:  

10.30-11.10  

Динамическая пауза:  

10.35-11.15  

3  урок: 11.25-12.00  3 урок: 11.10-11.45  3 урок: 11.15-11.55  

 4 урок: 12.05-12.40  4 урок: 12.10-12.50  

 5 урок: 13.05-13.40 (один раз в неделю)  5 урок: 13.10-13.50 (один раз в 

неделю)  

 

• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся;  

.  

1.7 Расписание звонков 

 

Урок  Начало и окончание урока  Длительность перемены после этого урока  

1 урок:   9.00 - 9.40 10 минут  

2 урок:  9.50 – 10.30  10 минут  

3 урок:  10.40 – 11.20 20 минут 

4 урок:  11.40 – 12.20  20 минут 

5 урок:  12.40 – 13.20 10 минут  

6 урок:  13.30 – 14.10 10 минут  

7 урок:  14.20 – 15.00 10 минут  

 

1.8 Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 

5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 -  классах - до 3,5 ч.  

 

1.9Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной аттестации 

обучающихся в 2023-2024 учебном году 

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»  промежуточная аттестация сопровождает 

освоение образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ Красновеликанской ООШ. 

 В 2023-2024 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и сроки 

промежуточной аттестации: 

• Для учащихся 1-ых классов: 

– по итогам четвертей (безотметочное обучение); 
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- по итогам учебного года – комплексная письменная работа (апрель-май), безотметочное 

оценивание; 

• Для учащихся 2-4 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана, 

кроме учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» (4 класс). По данному 

предмету – безотметочное обучение; 

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки, кроме предмета «Основы религиозной 

культуры и светской этики» (4 класс) 

Для учащихся 5-8 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам учебного плана; 

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана; 

всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком 

ВПР (на основании решения Педагогического совета) 

• Для учащихся 9-ых классов: 

- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и Государственная 

итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о Государственной итоговой 

аттестации учащихся 9-ых классов. 

 

1.10 Сроки проведения промежуточной (годовой) аттестации: 

1-4 классы: 15 апреля - 17 мая 2024 года (итоговые контрольные работы, всероссийские 

проверочные работы); 

5-8 классы : 01 апреля - 17 мая 2024 года ( итоговые контрольные работы, всероссийские 

проверочные работы); 

9 классы: с 20 мая 2024 года (Государственная итоговая аттестация по утвержденному графику) 
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        2.Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП при шестидневной  

             учебной неделе 

 

2.1 Пояснительная записка   

Учебный план для I–IV классов составлен в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО-2021), утверждённым 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 №286 и ФОП 

НОШ, утвержденной 18 мая 2023 года № 372, реализуется в I-IV классах. Учебный план составлен 

на основе варианта 4 Федерального учебного плана (1 кл – 5-дневная учебная неделя, 2-4 кл 6-

дневная учебная неделя с изучением родного языка). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении Главного государственного санитарного 

врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)» и Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28, и предусматривает:  

• 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования;  

• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные 

каникулы в феврале;  

• режим для 1 классов прописан в п. 1.6;  

• для обучающихся 2 – 4 классов устанавливается 6-тидневный режим работы: понедельник – 

суббота с 9-00 до 12-20 (4 урока в день, 2 дня в неделю), с 9-00 до 13-20 (5 уроков, 3 дня в 

неделю);  

• образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели: для 

обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт 

урока физической культуры; для обучающихся II-IV классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 дня 

в неделю – по 5 уроков;  

• домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем предметам);  

• с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между уроками 

предусмотрена динамическая пауза продолжительностью в 55 минут (прогулка и подвижные 

игры на свежем воздухе, экскурсии, театрализации, игры) в 1 четверти, 40 мин – во 2-4 четверти;  

• изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в школьные 

дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования; 

• •расписание звонков во 2-4 классе:  

 

Урок  Начало урока  Окончание урока  
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1  9:00  9:40 

2  9:50 10:30  

3  10:40  11:20 

4  11:40 12:20  

5  12:40  13:20 

Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с учетом времени посещения 

обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 40 минут.  

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной деятельности и 

единство образовательного пространства Российской Федерации, гарантирует овладение 

обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят ребёнку 

продолжить образование на следующем уровне. В 2023-2024 учебном году в школе набраны: один 1 

класс, два 3 класса (обучающиеся по разным адресам), один 4 класс 

2.2 Годовой учебный план для I-IV классов по ФГОС-2021 и ФОП 

 

Предметные области  
Учебные предметы  
 

Количество часов в год 
 

I III а  III б IV  Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  165 170 170 170 675 

Литературное чтение  99 102 102 102 405 

Родной язык и чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык - 34 34 17 85 

Чтение на родном (русском) 

языке 

- 34 34 17 85 

Иностранный язык 
Иностранный язык  

(английский язык)  

- 
68 68 68 204 

Математика и 

информатика Математика  

 

132 

 

136 136 136 540 

Обществознание и 

 естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир   

 

 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы религиозных культур и 

светской этики  

 

- - - 34 34 

Искусство 
Музыка   33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство  33 34 34 34 135 

Технология Технология    33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура  66 68 68 68 270 

 Итого:  627 782 782 782 2973 

Часть плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 

Литературное чтение 33 
34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура  

33 
34 34 34 135 

Обществознание и 

естествознание 

Забайкаловедение  

 
34 34 34 102 

Максимально допустимая недельная нагрузка   693 884 884 884 3345 

Внеурочная деятельность  330 340 340 340 1350 
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2.3 Недельный учебный план для I-IV классов по ФГОС -2021 и ФОП 

 

Предметные области  
Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 
 

 

I III а  III б  IV  Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение  3 3 3 3 12 

Родной язык и чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык  1 1 0,5 2,5 

Чтение на родном (русском) 

языке 

- 1 1 0,5 2,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык  

(английский язык)  

- 
2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика  

4 
4 4 4 16 

Обществознание и 

 естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир   

 

 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы религиозных культур и 

светской этики  

 

- - - 1 1 

Искусство 
Музыка   1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Технология Технология    1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 2 8 

 Итого:  19 23 23 23 88 

Часть плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 

Литературное чтение 1 
1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1 
1 1 1 4 

Обществознание и 

естествознание 

Забайкаловедение - 
1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка   21 26 26 26 99 

Внеурочная деятельность  9 10 10 10 39 

 

2.4 Особенности учебного плана для 

I- IV классов 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литературное чтение»; 
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«Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

«Иностранный язык»; 

«Математика и информатика»; 

«Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

«Искусство»; 

«Технология»; 

«Физическая культура». 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на 

родном (русском) языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. На учебный предмет «Родной (русский) язык» отводится по 1 

часу в неделю во 3-х классах и 0,5 часа в 4 классе. На учебный предмет «Литературное чтение на родном 

(русском) языке» отводится по 0,5 часа в неделю в 4-м классе и по 1 часу в неделю во 3-х классах 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной 

части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических 

разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и 

применения информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети 

Интернет); 

«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий); 

«Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение 

фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

«Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модуль «Основы религиозных 

культур народов России» и «Основы светской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

1 класс, 33 часа за год, 1 час в неделю используется на изучение учебного предмета «Физическая 

культура» с целью удовлетворения потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 3-4 

классы по 34 часа за год, соответственно по 1 часу в неделю в каждом классе, используется на 

изучение учебного предмета «Забайкаловедение». В учебном плане уменьшено количество часов по 

сравнению с федеральным учебным планом на учебный предмет «Родной русский язык». Часы 

перераспределены на предмет «Литературное чтение», так как ФОП НОШ предусматривает 4 часа в 

неделю. В 4 классе по 0,5 часа перераспределено на изучение физической культуры из «Родного 

Русского) языка» и «Чтения на родном(русском) языке». 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные 

предметы 

Форма 

 

 

 

3–4-е 

 

 

 

Русский язык 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 
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учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

 

 

3–4-е 

 

 

 

Литературное чтение 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

3–4-е 
Родной (русский) язык.  

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

3–4-е 

 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

3–4-е 

 

Иностранный язык 
(английский) 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

 

 

3–4-е 

 

 

 

Математика 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

3–4-е 

 

Окружающий мир 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

3–4-е 

 

Музыка 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

3–4-е 

 

Изобразительное искусство 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

3–4-е 

 

Технология 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

3–4-е 

 

Физическая культура 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

4-й 

 

ОРКСЭ 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

3–4-е 

 

Основы английского языка 
Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 
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3-4-е 

 

Забайкаловедение. 
Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е Разговоры о важном Встроенное педагогическое наблюдение 
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          3.Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП при шестидневной  

             учебной неделе 

 

3.1. Пояснительная записка 

Учебный план для V–IX классов составлен в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО-2021), утверждённым 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 №287, и ФОП 

ООШ, утвержденной 18 мая 2023 года № 372, реализуется в V-VII классах. 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется школой 

через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации образовательного процесса, 

чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет школа. 

 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года не 

менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 6-дневный режим 

работы, Между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать 

перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

В МОУ Красновеликанская ООШ установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

6-х классах – 33 часа в неделю; 

7-х классах – 35 часов в неделю; 

8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение в МОУ Красновеликанская ООШ ведется на русском языке. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (русский) язык и «Родная 

(русская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МОУ Красновеликанская ООШ и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. 

На учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» в учебном плане 

отводится по 1 часу в неделю в 5,7,8 и 9-м классах, в 6 классе отводится по 0,5 часа. 
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             Формы промежуточной аттестации обучающихся в 2023-2024 учебном году. 

Класс Предмет Текущая Годовая Форма 

проведения 

5 класс Русский язык Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест/контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием) 

 

Математика Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест) 

6 класс Русский язык Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест/контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием) 

 

Математика Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест) 

7 класс Русский язык Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест/контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием) 

 

Математика Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест) 

8 класс Русский язык Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест/контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием) 

 

Математика Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест) 
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3.2 Годовой учебный план для 5-9 классов по ФГОС ООО 2021 и ФОП 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год 

Классы V VI VII VIII IX Всего 
 Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 34 17 34 34 34 153 

Родная литература 34 17 34 34 34 153 

Иностранные языки Иностранный язык 
(Английский язык) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 204 204 204 952 

Курс Алгебра   102 102 102 306 

Курс Геометрия   68 68 68 204 

Курс Вероятность и 
статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно – научные 

предметы 

История. 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно–научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 
Народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
Народов России 

34 34    68 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 17 272 

Физическая культураи 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности   
жизнедеятельности 

   34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

ИТОГО: 986 1020 1088 1122 1139 5355 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

102 102 102 102 85 493 

Естественно–научные 

предметы 

Зеленый мир Забайкалья  34    34 

Биология    34   34 
 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 34   68 

Физическая культура 34 34 34 34   

Общественно – научные 

предметы 

Региональная экология    34  34 

Обществознание 34     34 

История     17 17 
ТехнологитТехнология Черчение     34 34 68 

пПредпрофильная 

подготовка 

Выбор профессии     34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Максимально опустимая годовая нагрузка 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Внеурочная деятельность 170 170 170 170 170  
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3.3 Недельный учебный план для 5-9 классов по ФГОС ООО-2021и ФОП 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский языки 

литература 

Русскийязык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной языки родная 

литература 

Родной язык 1 0,5 1 1 1 4,5 

Родная литература 1 0,5 1 1 1 4,5 

Иностранныеязыки Иностранный язык 
(Английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Курс Алгебра  - 3 3 3 9 

Курс Геометрия  - 2 2 2 6 

Курс Вероятность и 
статистика 

 - 1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно – научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно–научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 
Народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
Народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая культур аи 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО: 29 30 32 33 33,5 157,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

3 3 3 3 2,5 14,5 

Естественно–научные 

предметы 

Зеленый мир Забайкалья  1    1 

Биология    1   1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1   3 

Физическая культура 1 1 1 1  4 

Общественно-научные 

предметы  

Региональная экология    1  1 

Обществознание 1     1 

История.     0,5 0,5 

Технология Черчение    1 1 2 

Предпрофильная подготовка Выбор профессии     1 1 
 

Факультатив        

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 25 
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3.4 Особенности учебного плана для V -  IX классов 

        Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). Основная образовательная программа 

основного общего образования может включать как один, так и несколько учебных планов.  

Учебный план образовательной организации предусматривает возможность введения учебных 

курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся.  

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей 

(законных представителей) индивидуальные учебные планы.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для имеющей государственную аккредитацию образовательной 

организации, реализующей образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации 

3.5 Особенности учебного плана. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Обществознание:1 час в неделю в 5 классе на изучение учебного предмета «Обществознание» в 

целях сохранения преемственности при изучении учебного предмета «Обществознание» в 

последующих классах, в библиотечном фонде имеются учебники для V класса (приказ 

Минобрнауки России от 31.03.2014 №253);  

ОДНКНР: занятия по предметной области в 5,6 классах реализуются в рамках отдельного 

учебного предмета учебного плана. 

Основы безопасности жизнедеятельности: по 1 часу в неделю отведено на изучение учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5,6,7 классах в целях формирования 

современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости 

безопасного и здорового образа жизни. 

Биология: 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Биология» в 7 классе 

Региональный компонент. Федеральный государственный стандарт общего образования 

предусматривает обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся, в том числе 

этнокультурных (ФГОС ООО ч. III п.15). Интегрированный учебный курс «Забайкаловедение» 

для 5-9 классов общеобразовательных организаций Забайкальского края состоит из 6 учебных 

модулей, изучение которых распределено следующим образом: 

 «Литература Забайкалья» изучается в рамках учебного предмета «Родная 
(русская) литература» в 5-9 классах. 

 «Художественная культура Забайкалья» 8-9 класс интегрируется с учебными 
предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство» в 8 классе и «Родная 
(русская) литература» в 9 классе. 

 «География Забайкальского края» изучается в рамках учебного предмета 
«География» 8-9 классы. 
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 «История Забайкалья» изучается в рамках учебного предмета «История» 6-9 
классы. 

 На изучение предмета «Зеленый мир Забайкалья» отводится 1 час в неделю в 6 
классе (растительный мир). Живая природа (животный мир) изучается в рамках 
учебного предмета «Биология» в 7 классе. 

 «Региональная экология» отводится 1 час в неделю в 8 классе. 
 

Технология: 

В рамках предметной области отводится 1 час в неделю на изучение предмета «Черчение» в 8,9 

классах. 

История: Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. В учебном плане уменьшено количество часов по 

сравнению с федеральным учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую историю России». Для 

выполнения федеральной программы по учебному предмету «Технология» 0,5часа реализуются 

во II полугодии. 

Физическая культура: в 5-8 классах перераспределено на изучение физической культуры из 

«Родного Русского) языка» и «Чтения на родном(русском) языке» по 1 часу с целью 

удовлетворения потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

 

 


