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1. Пояснительная записка к учебному плану  

 

Учебный план МОУ Красновеликанской ООШ определяет объем учебной нагрузки 

обучающихся с 1 по 9 класс на 2024-2025 учебный год, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение федерального и регионального компонентов 

государственного образовательного стандарта по классам и образовательным областям 

 

1.1 Нормативная база 

1) В 2024-2025 учебном году разработка основной образовательной программы основного 

общего образования (далее — ООП ООО) осуществляется в соответствии со следующими 

основными федеральными нормативными и методическими документами: 

1. Федеральныйзаконот29.12.2012№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования». 

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»2. 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

6. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных образовательных 

программ». 

7. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024№62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

8. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

10. ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот 

28января2021г.№2«ОбутверждениисанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

11. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
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организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

12. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

13. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об утверждении 

ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

14. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

15. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении 

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

16. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным  общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим 

программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях» 

17. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

18. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

19. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

20. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

21. Методическиерекомендациипообеспечениюсанитарно-эпидемиологических требований 

при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 
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22. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

23. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023№ 581«Овнесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

24. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения 

№ 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

25. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным 

государственнымбюджетнымнаучнымучреждением«Федеральныйинститутпедагогических 

измерений». 

 

1.2Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МОУ Красновеликанская ООШ (согласно Лицензии на право ведения образовательной 

деятельности, регистрационный номер № 501 от 14.11.2016, серия 

75ЛО2№0000871)имеетправообразовательнойдеятельностипоследующимуровнямобщего 

образования и подвидам дополнительного образования (приказ Министерства образования, науки 

и молодежной политики Забайкальского краяот14.11.2016 №519-Л): 

 

Общее образование 

№ Уровень образования Нормативный срок освоения 

образовательной 

программы* 

1 Начальное общее образование (I-IVкл.) 4года 

2 Основное общее образование (V–IXкл.) 5лет 

 

Дополнительное образование детей  

№ Подвиды 

1 Дополнительное образование детей и взрослых 

 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации 

Учебный план МОУ Красновеликанской ООШ обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН1.2.3685-21 и предусматривает для  учащихся  I классов продолжительность учебной 

недели -5 дней, II–IХ классов продолжительность учебной недели– 6 дней. 

Понедельник – суббота: с 9.00 часов до 19.00 часов. 
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В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

Образовательное учреждение не работает. 

 

1.4 Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 2 сентября 2024 года 

Дата окончания учебного года – 30 мая 2025 года 

  Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 9 классах – 34 недели 

без учета государственной (итоговой) аттестации.  

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), являющиеся периодами, за которые 

выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– Для обучающихся I классов–не превышает 4 уроков, один раз в неделю–не более 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

– Для обучающихся II-IV классов–не более 5 уроков; 

– Для обучающихся V-VI классов–не более 6 уроков; 

– Для обучающихся VII-IХ классов–не более 7 уроков 

1.5 Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику:   

пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1 классов, 

шестидневной рабочей недели для обучающихся 2-9 классов. 

Учебный план школы: 

– Определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 

5-6-дневной учебной неделе для обучающихся начальной школы: I кл. – 21 ч. в неделю, II-IV 

кл. – 26 ч. в неделю; при 6–дневной учебной неделе для V-XI классов: Vкл.–32ч.внеделю,VIкл. 

– 33 ч. в неделю, VII кл. – 35 ч. в неделю, VIII-IX кл. – 36 ч. в неделю; 

 

1.6 Дополнительные требования при организации обучения в I классе 

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; для 

обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 17.02.2025 г. по 24.02.2025 г.;  

• для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в 

первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, 

декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков 

по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет 

урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый;  

• в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы  
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продолжительностью 55 минут, во 2-4 четверти – 40 минут;  

 

Расписание звонков в 1 классе: 

 

1 четверть 2 четверть 3-4 четверти 

Понедельник-пятница Понедельник-пятница    Понедельник-пятница    

1 урок: 9.00-9.35  1 урок: 9.00-9.35  1 урок: 9.00-9.40  

2 урок: 9.55-10.30  2 урок: 9.55-10.30  2 урок: 9.55-10.35  

Динамическая пауза:  

10.30-11.25  

Динамическая пауза:  

10.30-11.10  

Динамическая пауза:  

10.35-11.15  

3  урок: 11.25-12.00  3 урок: 11.10-11.45  3 урок: 11.15-11.55  

 4 урок: 12.05-12.40  4 урок: 12.10-12.50  

 5 урок: 13.05-13.40 (один раз в неделю)  5 урок: 13.10-13.50 (один раз в 

неделю)  

 

• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся;  

.  

1.7 Расписание звонков 

 

Урок  Начало и окончание урока  Длительность перемены после этого урока  

1 урок:   9.00 - 9.40 10 минут  

2 урок:  9.50 – 10.30  10 минут  

3 урок:  10.40 – 11.20 20 минут 

4 урок:  11.40 – 12.20  20 минут 

5 урок:  12.40 – 13.20 10 минут  

6 урок:  13.30 – 14.10 10 минут  

7 урок:  14.20 – 15.00 10 минут  

 

1.8 Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 

5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 -  классах - до 3,5 ч.  

 

1.9 Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной аттестации 

обучающихся в 2024-2025 учебном году 

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает 

освоение образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ Красновеликанской ООШ. 

 В 2024 - 2025 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и сроки 

промежуточной аттестации: 

• Для учащихся 1-ых классов: 
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– по итогам четвертей (безотметочное обучение); 

- по итогам учебного года – комплексная письменная работа (апрель-май), безотметочное 

оценивание; 

• Для учащихся 2-4 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана, 

кроме учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» (4 класс). По данному 

предмету – безотметочное обучение; 

-по итогам учебного года –итоговые годовые отметки, кроме предмета «Основы религиозной 

культуры и светской этики» (4 класс) 

Для учащихся 5-8 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам учебного плана; 

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана; 

всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком 

ВПР (на основании решения Педагогического совета) 

• Для учащихся 9-ых классов: 

- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и Государственная 

итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о Государственной итоговой 

аттестации учащихся 9-ых классов. 

 

1.10 Сроки проведения промежуточной (годовой) аттестации: 

1-4 классы: 15 апреля - 17 мая 2025 года (итоговые контрольные работы, всероссийские 

проверочные работы); 

5-8 классы: 01 апреля - 17 мая 2025 года (итоговые контрольные работы, всероссийские 

проверочные работы); 

9 классы: с 20 мая 2025 года (Государственная итоговая аттестация по утвержденному графику) 

 

 

 

2. Учебный план начального общего образования по ФГОС и ФОП при шестидневной 

учебной неделе 

 

2.1 Пояснительная записка   

Учебный план для–IV классов составлен в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО-2021), утверждённым 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 №286 и в 

соответствии с Федеральной образовательной программы начального общего образования 

(утверждена приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 г. №372), учитывает изменения, 

внесенные приказом Минпросвещения РФ от 19.03.2024 г. №171., реализуется в I-IV классах.  

Учебный план составлен на основе варианта 4 Федерального учебного плана (1кл – 5-дневная 

учебная неделя, 2-4кл 6-дневная учебная неделя с изучением родного языка). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
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Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и предусматривает:  

• 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования; 

• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные 

каникулы в феврале;  

• режим для 1 классов прописан в п. 1.6;  

• для обучающихся 2 – 4 классов устанавливается 6-тидневный режим работы: понедельник – 

суббота с 9-00 до 12-20 (4 урока в день, 2 дня в неделю), с 9-00 до 13-20 (5 уроков, 3 дня в 

неделю);  

• образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели: для 

обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт 

урока физической культуры; для обучающихся II-IV классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 дня 

в неделю – по 5 уроков;  

• домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем предметам);  

• с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между уроками 

предусмотрена динамическая пауза продолжительностью в 55 минут (прогулка и подвижные 

игры на свежем воздухе, экскурсии, театрализации, игры) в 1 четверти, 40 мин – во 2-4 четверти;  

• изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в школьные 

дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования; 

• •расписание звонков во 2-4 классе:  

 

Урок  Начало урока  Окончание урока  

1  9:00  9:40 

2  9:50 10:30  

3  10:40  11:20 

4  11:40 12:20  

5  12:40  13:20 

 

Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с учетом времени посещения 

обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 40 минут.  

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной деятельности и 

единство образовательного пространства Российской Федерации, гарантирует овладение 

обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят ребёнку 

продолжить образование на следующем уровне. В 2024-2025 учебном году в школе набраны: два 1 

класса, один 2 класс, два 4 класса (1 и 4классы, обучающиеся по разным адресам). 
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2.2 Годовой учебный план для I-IV классов по ФГОС и ФОП 

 

Предметные 

области  

Учебные предметы  
 

Количество часов в год 
 

I а, I б II  IV а IV б Всего  

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  165 165 170  170 170 840 

Литературное чтение  99 99 102  102 102 504 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский) язык 33 33 34  17 17 134 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

33 33 34  17 17 134 

Иностранный язык 
Иностранный язык  

(английский язык)  

- - 
68  68 68 204 

Математик и 

информатика Математика  

 

132 

 

 

132 

 

136  136 136 672 

 

Обществознание  Окружающий мир   

 

66 

 

66 68  68 68 336 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

 

- 

 

- 
-  34 34 68 

Искусство 

Музыка   33 33 34  34 34 168 

Изобразительное 

искусство  

33 33 34  34 34 168 

Технология Труд (технология) 33 33 34  34 34 168 

Физическая 

культура 

Физическая культура  66 66 68  68 68 336 

 Итого:  693 693 782  782 782 3732 

Часть плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

       

Русский язык и 

литературное чтение 

Литературное чтение 
 

 

 

 34  34 
 

34 102 

Физическая 

культура 

Физическая культура  

 

 

34  34 

 

34 

 

102 

Обществознание Забайкаловедение  

 

 
34  34 

 

34 
102 

Учебные недели 33 33 34  34 34  

Всего часов 693 693 884  884 884 4038 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной (1 класс) и 6-дневной 

учебной неделе (2,4 классы) 

693 693 884  884 884 4038 

Внеурочная деятельность  330 330 340  340 340 1680 
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2.3 Недельный учебный план для I-IV классов по ФГОС и ФОП 

 

Предметные 

области  

Учебные предметы  

 

Количество часов в неделю 
 

 

I а I  б II  IV а IV  б Всего  

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 5 5  5 5 25 

Литературное чтение  3 3 3  3 3 15 

Родной язык и 

чтение на родном 

языке 

Родной (русский) язык 1 1 1  0,5 0,5 4 

Чтение на родном 

(русском) языке 

1 1 1  0,5 0,5 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык  

(английский язык)  

- - 
2  2 2 6 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика  

 

4 

 

4 
4  4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий 

мир) 

Окружающий мир   

 

 

2 

 

2 
2  2 2 10 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

 

- 

 

- 
-  1 1 2 

Искусство 

Музыка   1 1 1  1 1 5 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1  1 1 5 

Технология Труд (технология) 1 1 1  1 1 5 

Физическая 

культура 

Физическая культура  2 2 2  2 2 10 

 Итого:  21 21 23  23 23 111 

Часть плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3  3 3 9 

Русский язык и 

литературное чтение 

Литературное чтение   
1  1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая культура - - 
1  1 1 3 

Обществознание Забайкаловедение - - 
1  1 1 3 

Учебные недели. 33 33 34  34 34 33/34 

Всего часов. 21 21 26  26 26  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной (1 класс) и 6-дневной 

учебной неделе (2,4 классы)  

21 21 26  26 26 21/26 

Внеурочная деятельность  9 9 10  10 10 48 
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2.4 Особенности учебного плана для 

I- IV классов 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литературное чтение»; 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

«Иностранный язык»; 

«Математика и информатика»; 

«Обществознание; 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

«Искусство»; 

«Технология»; 

«Физическая культура». 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на 

родном (русском) языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. На учебный предмет «Родной (русский) язык» отводится по 1 

часу в неделю во 2 классе и 0,5 часа в 1,4-х классах. На учебный предмет «Литературное чтение на 

родном (русском) языке» отводится по 0, 5часав неделю в1,4-х классах и по 1 часу в неделю во 2-

классе 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной 

части учебного плана.  Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических 

разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

«Математика»–раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и 

применения информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети 

Интернет); 

«Окружающий мир»–модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий); 

«Изобразительное искусство»–модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение 

фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и Power Point, виртуальные путешествия); 

«Технология»–модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модуль «Основы религиозных 

культур народов России» и «Основысветской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

2, 4 классы по 34 часа за год, соответственно по 1 часу в неделю в каждом классе, используется на 

изучение учебного предмета «Забайкаловедение». В учебном плане уменьшено количество часов по 
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сравнению с федеральным учебным планом на учебный предмет «Родной русский язык». Часы 

перераспределены на предмет «Литературное чтение», так как ФОП НОШ предусматривает 4 часа в 

неделю. В 4 классе по 0,5 часа перераспределено на изучение физической культуры из «Родного 

Русского) языка» и «Литературного чтения на родном(русском) языке». 

 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные 

предметы 

Форма 

 

2–4-е 
 

Русский язык 
Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

 

 

2–4-е 

 

 

 

Литературное чтение 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

2–4-е 
Родной (русский)язык. 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

2–4-е 

 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

2–4-е 

 

Иностранный 

язык(английский) 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

 

 

2–4-е 

 

 

 

Математика 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 
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2–4-е 

 

Окружающий мир 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

2–4-е 

 

Музыка 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

2–4-е 

 

Изобразительное 

искусство 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

2–4-е 

 

Труд (технология) 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

2–4-е 

 

Физическая культура 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

4-й 

 

ОРКСЭ 

Встроенное педагогическое наблюдение 

 

2-4-е 

 

Забайкаловедение. 
Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

2–4-е Разговоры о важном Встроенное педагогическое наблюдение 

 

 

 

3. Учебный план  основного общего образования по ФГОС и ФОП 
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при шестидневной учебной неделе. 

 

3.1. Пояснительная записка 

Учебный план для V–IX классов составлен в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО), утверждённым 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 №287, и ФОП 

ООШ, утвержденной 18 мая 2023 года № 372, реализуется в V-VII классах. 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется школой через 

урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации образовательного процесса, 

чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет школа. 

Особенности организации образовательной деятельности в соответствии с требованиями 

обновленного ФГОС ООО в 2024-2025 учебном году 

Реализация обновленного ФГОС ООО, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

31 мая 2021 г. № 287, и федеральной образовательной программы ООО, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370, в общеобразовательных организациях 

осуществляется с 5 по 9 классы (Распоряжение ДОО ТО от 26.01.2023 г № 117-р). Согласно ч.6.3. 

ст.6 273-ФЗ (с учетом Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»), 

при разработке основной образовательной программы ООО общеобразовательные организации 

предусматривают непосредственное применение при реализации обязательной части 

образовательной программы основного общего образования федеральных рабочих программ по 

учебным предметам «Русский язык»,  «Литература»,  «История»,  «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд (технология)». 

Общеобразовательная организация, руководствуясь 273-ФЗ, имеет возможность: 

1)при разработке образовательной программы предусмотреть перераспределение определенного в 

федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по которым не проводится 

государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на 

организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов и профильное обучение (ч. 6.2 

ст.12 ФЗ). При этом содержание и планируемые результаты по учебным предметам, за счет которых 

произошло перераспределение, должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов федеральных основных общеобразовательных программ (возможно, за счет переноса 

отдельных модулей учебного предмета во внеурочную деятельность, о чем должно быть прямое 

указание в рабочей программе учебного предмета); 

2)непосредственно применять при реализации основных общеобразовательных программ 

федеральные основные общеобразовательные программы, а также предусмотреть применение 

федерального учебного плана, и (или) федерального календарного учебного графика, и (или) 

федеральные рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), не входящие в 

перечень ч.6.3. ст. 273-ФЗ. В этом случае соответствующая учебно- методическая документация не 

разрабатывается (ч. 6.4 ст.12 ФЗ); 

3)реализовывать основные общеобразовательные программы как самостоятельно, так и посредством 

сетевых форм их реализации (ч. 3 ст.13); 

4)использовать различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение (ч. 2 ст.13) в соответствии 
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с правилами, определенными Постановлением Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного 

процесса»; 

1) определять содержание образования, осуществлять выбор образовательных технологий, а также 

выбор учебно-методического обеспечения, если иное не установлено Федеральным законом (ст.28); 

2) применять форму организации образовательной деятельности, основанную на модульном 

принципе представления содержания образовательной программы и построения учебных планов, 

использовании соответствующих образовательных технологий (ч. 3 ст.13); 

З) использовать ресурсы нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

включая иностранные, а также при необходимости - ресурсы иных организаций (научных 

организаций, медицинских организаций, организаций культуры, физкультурно- спортивных и иных 

организаций, обладающих ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующей образовательной программе) в сетевой форме (ч. 1 ст. 15); 

4) разрабатывать разные учебные планы в отношении различных классов, в том числе в одной 

параллели; 

5) разрабатывать индивидуальные учебные планы и распределять объем нагрузки в зависимости от 

продолжительности обучения, числа учебных недель в году. 

Организация образовательной деятельности по программам основного общего образования 

может быть основана на делении обучающихся на две и более группы и различном построении 

учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных потребностей 

и интересов, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающих 

изучение родного языка в образовательных организациях, в которых наряду с русским языком 

изучается родной язык, государственный язык республик Российской Федерации, иностранный 

язык, а также углубленное изучение отдельных предметных областей или учебных предметов (далее 

- дифференциация обучения) (п. 20 ФГОС ООО). 

Организация должна предоставлять не менее одного учебника и (или) учебного пособия в 

печатной форме, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, необходимого для освоения программы основного 

общего образования, на каждого обучающегося по учебным предметам: русский язык, математика, 

физика, химия, биология, литература, география, история, обществознание, иностранные языки, 

информатика, а также не менее одного учебника и (или) учебного пособия в печатной и (или) 

электронной форме, необходимого для освоения программы основного общего образования, на 

каждого обучающегося по иным учебным 

предметам (дисциплинам, курсам), входящим как в обязательную часть учебного плана 

указанной программы, так и в часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Организационные мероприятия по формированию учебного плана общеобразовательной 

организации должны включать анализ и оценку ресурсного обеспечения общеобразовательной 

организации (наличия квалифицированных кадров, материально-технической базы, учебно- 

методического обеспечения и т.д.); учет запроса обучающихся и их родителей (законных 

представителей) на получение углубленного образования по отдельным предметам или обучения по 

индивидуальным учебным планам; запрос на изучение родного языка; выбор родителей/законных 

представителей курсов внеурочной деятельности. 

В учебный план в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся могут 

быть включены учебные предметы «Родной язык», «Родная литература» и «Второй иностранный 

язык» в случае поступления соответствующих заявлений от обучающихся, родителей (законных 
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представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей в 

образовательной организации. 

В ФОП ООО предусмотрена возможность изучения отдельных учебных предметов 

(«Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология») на углубленном уровне за счет 

добавления учебных часов из части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений. Федеральные рабочие программы для углубленного изучения 

указанных предметов включены в федеральную образовательную программу ООО 

 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года 34 

учебных недели. Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 6-дневный режим работы. 

Между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. 

В МОУ Красновеликанская ООШ установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

в 5-х классах–32 часа в неделю; 

6-х классах–33 часа в неделю; 

7-х классах–35 часов в неделю; 

8–9-х классах–36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

 

Учебный план разработан на основе варианта №5 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещенияот18.05.2023№370. 

Обучение в МОУ Красновеликанская ООШ ведется на русском языке. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (русский) язык и «Родная 

(русская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МОУ Красновеликанская ООШ и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. 

На учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» в учебном плане 

отводится по 1 часу в неделю в 5,7,8 и 9-м классах, в 6 классе отводится по 0,5 часа. 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся в 2024-2025 учебном году. 

Класс Предмет Текущая Годовая Форма 

проведения 

5класс Русский язык Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест/контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием) 

 

Математика Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест) 
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6класс Русский язык Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест/контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием) 

 

Математика Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест) 

7класс Русский язык Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест/контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием) 

 

Математика Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест) 

8 класс Русский язык Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест/контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием) 

 

Математика Четвертная, 

полугодовая 

 

Годовая Контрольная работа 

(тест) 

 

 

3.2 Годовой учебный план для 5-9 классов по ФГОС ООО и ФОП 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

Классы V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 34 17 34 34 34 153 

Родная литература 34 17 34 34 34 153 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский язык) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 204 204 204 952 

Курс Алгебра   102 102 102 306 

Курс Геометрия   68 68 68 204 

Курс Вероятность и 
статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно–научные  

предметы 

История. 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно–научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 



19 

 

 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры 
Народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 
Народов России 

34 34    68 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 17 272 

Основы безопасности и защиты 
Родины 
 

Основы безопасности и 
защиты Родины 
 

   34 34 68 

Физическая культура  
Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

ИТОГО: 986 1020 1088 1122 1139 5355 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

102 102 102 102 85 493 

Естественно–научные предметы Зеленый мир Забайкалья  34    34 

Биология    34   34 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

34 34 34   102 

Физическая культура Физическая культура 34 34 34 34  136 

Общественно–научные 

предметы 

Региональная экология    34  34 

История     17 17 

Технология Черчение     34 34 68 

Предпрофильная подготовка Выбор профессии     34 34 

Факультатив  34     34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Максимально допустимая годовая нагрузка 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Внеурочная деятельность 170 170 170 170 170  

 

3.3 Недельный учебный план для 5-9 классов по ФГОС ООО и ФОП 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Классы V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 0,5 1 1 1 4,5 

Родная литература 1 0,5 1 1 1 4,5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(Английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Курс Алгебра  - 3 3 3 9 

Курс Геометрия  - 2 2 2 6 

Курс Вероятность и 
статистика 

 - 1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 
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Общественно – научные предметы История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно–научные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры 
Народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 
Народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 0,5 7,5 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО: 29 30 32 33 33,5 157,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

3 3 3 3 2,5 14,5 

Естественно–научные предметы Зеленый мир Забайкалья  1    1 

Биология    1   1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1   3 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1  4 

Общественно-научные предметы  Региональная экология    1  1 

История     0,5 0,5 

Технология Черчение    1 1 2 

Предпрофильная подготовка Выбор профессии     1 1 
 

Факультатив  1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 25 

 

 

3.4 Особенности учебного плана для V -  IX классов 

        Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). Основная образовательная программа 

основного общего образования может включать как один, так и несколько учебных планов.  

Учебный план образовательной организации предусматривает возможность введения учебных 

курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся.  

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей 

(законных представителей) индивидуальные учебные планы.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для имеющей государственную аккредитацию образовательной 

организации, реализующей образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации 

3.5 Особенности учебного плана.Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

ОДНКНР: занятия по предметной области в 5,6 классах реализуются в рамках отдельного 

учебного предмета учебного плана. 

Основы безопасности и защиты Родины: по 1 часу в неделю отведено на изучение учебного 

предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в 5,6,7 классах в целях формирования 

современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости 

безопасного и здорового образа жизни. 

Биология: 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Биология» в 7 классе 

Региональный компонент. Федеральный государственный стандарт общего образования 

предусматривает обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся, в том числе 

этнокультурных (ФГОС ООО ч. III п.15). Интегрированный учебный курс «Забайкаловедение» 

для 5-9 классов общеобразовательных организаций Забайкальского края состоит из 6 учебных 

модулей, изучение которых распределено следующим образом: 

 «Литература Забайкалья» изучается в рамках учебного предмета «Родная 
(русская) литература» в 5-9 классах. 

 «Художественная культура Забайкалья» 8-9 класс интегрируется с учебными 
предметами «Музыка» в 8 классе и «Родная (русская) литература» в 9 классе. 

 «География Забайкальского края» изучается в рамках учебного предмета 
«География» 8-9 классы. 

 «История Забайкалья» изучается в рамках учебного предмета «История» 6-9 
классы. 

 На изучение предмета «Зеленый мир Забайкалья» отводится 1 час в неделю в 6 
классе (растительный мир). Живая природа (животный мир) изучается в рамках 
учебного предмета «Биология» в 7 классе. 

 «Региональная экология» отводится 1 час в неделю в 8 классе. 
 

Технология: 

В рамках предметной области отводится 1 час в неделю на изучение предмета «Черчение» в 8,9 

классах. 

История: Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. В учебном плане уменьшено количество часов по 

сравнению с федеральным учебным планом на учебный предмет «Труд(технология)». Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую историю России». Для 
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выполнения федеральной программы по учебному предмету Труд (технология) 0,5часа 

реализуются во II полугодии. 

Физическая культура: в 5-8 классах перераспределено на изучение физической культуры из 

«Родного Русского) языка» и «Чтения на родном(русском) языке» по 1 часу с целью 

удовлетворения потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 
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